FraGes Holding GmbH

Magdalena Wilhelm, MSc, BA

Leitung PR & Kommunikation
Tel.: +43 676 888 05 8188

E-Mail: magdalena.wilhelm@frages.at
. : ; www.frages.at

franziskanerinnen

vocklabruck

Braunau, am 2. Juni 2025

FraDomo GmbH

Medieninformation:
Engagiert fiir ein lebendiges Miteinander: Ehrenamt im FraDomo Gallspach

Galfspach: Im FraDomo Gallspach leisten zahlreiche Ehrenamtliche einen unverzichtbaren Beitrag zum
gemeinschaftlichen Leben im Haus. Mit ihrem perstnlichen Einsatz ermoglichen sie Aktivitdten,
Begegnungen und Unterstlitzung, die iber das tdgliche Betreuungsangebot hinausgehen und den Alltag
der Bewohnear:innen spurbar bereichern.

Ehrenamt als tragende Sdule im Haus

«Die ehrenamtlichen Mitarbeiteriinnen in unserem Haus bringen etwas ganz Wesentliches mit: Zeit,
Aufmerksamkeit und ehrliches Interesse an den Menschen hier. Sie schaffen Verbindungen, die Gber das
Alltagliche hinausgehen - das ist eine grofie Bereicherung flr unser Haus”, betont Evelin Zarol,
Hausleiterin im FraDomao Gallspach.

Die Bandbreite der Tatigkeiten der Ehrenamtlichen ist grof - sie reicht von regelméfigen Bewegungs-
und Kreativangeboten Uber individuelle Unterstitzungsleistungen bis hin zur Mitgestaltung
gemeinschaftlicher Veranstaltungen. So helfen Freiwillige etwa bei der zweiwdchentlich stattfindenden
Cafeteria, die auch flr Angehorige ein wichtiger Treffpunkt ist, spielen Gesellschaftsspiele mit
Bewohner:innen oder bringen sich musikalisch ein. Ein Ehapaar Ubernimmt wéchentlich die Einkaufe im
Ort, weitere Ehrenamtliche begleiten bei Schénwetter Rollstuhlfahrten in den einladenden Garten oder
leiten Gruppen wie das SelbA-Training - teils in Zusammenarbeit mit der Volksschule Gallspach. Diese
Tatigkeiten schaffen nicht nur wertvolle Abwechslung im Alltag, sondern férdern auch persénliche
Begegnungen und starken die soziale Teilhabe der Bewohnar:innen,

Drei Koordinatorinnen als Herzstiick des Engagements

In Gallspach wird die Freiwilligenarbeit von drei engagierten Koordinatorinnen begleitet, die mit viel
Herzblut, Organisationstalent und einem feinen Gespiir fur Menschan das Ruckgrat des Ehrenamts
bilden. Sie sind Anlaufstelle, Unterstitzerinnen und Motivatorinnen zugleich — und sorgen dafir, dass
sich alle freiwillig Engagierten gut aufgehoben und begleitet fiihlen. Ihre wertvolle Arbeit tragt
wesentlich dazu bei, dass die Angebote reibungslos ablaufen und neue Impulse fir das Miteinander im
Haus entstehen. Hausleiterin Evelin Zarol fuhrt weiter aus: ,Wir laden Menschen, die sich eine
ehrenamtliche Tatigkeit vorstellen kdnnen, herzlich ein, sich bei uns zu melden. Ob regelmaflig oder
punktuell, ob musikalisch, handwerklich, bewegungsfreudig oder einfach gesellig - jede Form der
Unterstutzung ist willkommen und wird individuell abgestimmt.”



Kontakt fiir Interessierte:
Mail: office.gallspach@fradomo.at
Telefonnummer: 07248 68403

Fotocredit: FraDomo GmbH

Bild 1 v. li.n.re.: Ingeborg Huemer, Sr. Susanne Reisinger, Gabriele Hochmayr (Koordinatorinnen
Freiwilligenarbeit FraDomo Gallspach}

Bild 2: Evelin Zarol {Hausleiterin FraDomo Gallspach)

Bild 3: Team der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen

Bild 4-5: Impressionan
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