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FraDomo GmbH

Medieninformation:
FraDomo Ottnang ist Vorreiter in Oberdsterreich flir Hospizkultur und Palliative Care in Alten- und
Pflegeheimen

Ottnang am Hausruck: FraDomo Ottnang wurde als erstes Alten- und Pflegeheim in Oberdsterreich vom
Dachverband Hospiz Osterreich fiir HPCPH - Hospizkultur und Palliative Care in Alten- und Pflegeheimen
zertifiziert. Mit dem Abschluss des dreijiihrigen Organisationsentwickfungsprozesses wird die Hospizkultur und
Paltiative Care in FraDomo Ottnang verankert. Die Zertifizierung ist ein wichtiger Meilenstein fiir die Menschen
in der Region.

FraDome Qttnang setzt auf Hospizkultur

HPCPH ist ein umfassender, auf Hospiz und Palliative Care fokussierter, mehrjahriger
Organisationsentwicklungsprozess. Fralomo Ctitnang hat sich intensiv mit den Grundsdtzen und
Praktiken von Hospiz- und Palliative Care auseinandergesetzt und diese in den Berufsalltag integriert.
Deborah Neumdiller, Geschaftsfiihrerin der FraDomo GmbH betont: ,\Wir sind stolz darauf, als erstes Haus
in Oberosterreich das Zertifikat fur Hospizkultur und Palliative Care in Alten-und Pflegeheimen erhalten
zu haben. Dies zeigt unser Engagement fir eine menschanwirdige Betreuung und Pflege der
Bewohner:innen und unterstreicht unsere Verpflichtung, den Bewchner:innan ein wirdevolles und
menschliches Umfeld zu bieten, in dem sie die optimale Begleitung erhalten und die individuellen
BedUrfnisse bis zuletzt bertcksichtigt werden.”

HPCPH - Hospizkultur und Palliative Care in Alten- und Pflegheimen

Durch interdisziplindre Schulung von mindestens 80 % der Mitarbeiter:innen, Workshops und intensive
Zusammenarbeit mit Expertiinnen wurde das Personal auf die besonderen Bedurfnisse von
Bewohner:iinnen in der letzten Lebensphase vorbereitet. Themenschwerpunkte in den einzelnen
Workshops sind Demenz, Schmerz und Lebensende, Wirde und ein respektvoller Umgang mit
sterbenden Menschen und deren An- und Zugehérigen. Lebensqualitit und einflhlsame Begleitung sind
wesentliche Teile in der heutigen Pflege und Fursorge von hochbetagten Menschen. ,Das Ziel ist,
palliative Geriatrie zu etablieren - dieses Ziel hat FraDomo Ottnang als erste Einrichtung Oberdsterreichs
erreicht. Zur Umsetzung von HPCPH hier im Haus dirfen ich und mein Team der Leitung von FraDomo
Ottnang und dem gesamten Team von Herzen gratulieren.”, so Karin Zwirzitz, MSc, Projektleiterin HPCPH
Oberosterreich.



Wiirdevolle Begleitung in der letzten Lebensphase

Im Mittelpunkt von Hospiz und Palliative Care stehen schwerkranke Menschen, Sterbende und ihre
BedUrfnisse. Dazu gehdren Selbstbestimmtheit, vorausschauend geplantes Schmerzmanagement, ein
vertrautes Umfeld sowie Begleitung von nahestehenden Personen, professionelle palliativmedizinische
und -pflegerische Betreuung sowie bestmdgliche psychosoziale wie spirituelle Begleitung.

Auch Beate Kastenhuber, Hausleiterin im FraDomo Ottnang duf3ert sich positiv zur Zertifizierung: "Die
Durchfiihrung der umfangreichen Workshops zur palliativen Geriatrie in unserem Haus war ein wichtiger
Schritt, um sicherzustellen, dass die individuellen Bediirfnisse und Wiinsche unserer Bewochner:innen
respektiert und umgesetzt werden. Diese Zertifizierung ist eine Bestatigung unserer Bemihungen und
ermutigt uns, weiterhin héchste Standards in der Betreuung, Begleitung und Pflege der Bewohner:innen
anzustreben.”

Fotocredit: FraDomo Otinang

Bild 1 v. li.n.re.: Beate Kastenhuber, Hausleiterin FraDomeo Ottnang, Karin Zwirzitz, MSc, Projektleiterin
HPCPH Oberésterreich, Deborah Neumdiller, MSc, BA, Geschaftsfiihrerin FraDomo GmbH
Bild 2 - 4: Impressionen von Workshops
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