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FraDomo GmbH
Wohnen, Begleitung & Pflege

Medieninformation:
Gold fiir Ottnang - Bewohner:innenolympiade im FraDomo Ottnang

Ottnang am Hausruck: FraDomo Ottnang veranstaltete, als Pendant zu den aktuell stattfindenden,
oclympischen Spielen in Paris, mit den Bewohner:innen eine besondere Olympiade, in der sie ihre
sportlichen Fahigkeiten unter Beweis stellen konnten. Organisiert und begleitet wurde die
Bewohner:innenolympiade mit viel Engagement und Kreativitdt von Praktikant:innen, die derzeit ihr
Praktikum im FraDomo QOttnang absolvieren.

6 Stationen - 3x Gold

Die Praktikantinnen im FraDomo Ottnang hatten einen Monat Zeit, gemeinsam mit den Bewohnerinnen
LDisziplinen” fur die Olympiade auszusuchen und zu probieren. Unter Anleitung von Mitarbeiterin Gisela
,Ela’ Gréf absolvierten die Bewohnerinnen am Tag der Ottnanger Clympiade sechs Stationen in der
weitldufigen Gartenanlage. Praktikantinnen, Zivildiener, Mitarbeiter:innen und Fihrungskrdfte des
Hauses begleiteten die Bewohnear:innen dabei ins Ziel. ,Mit der Ottnanger Seniorinnenolympiade
fordern wir mit SpalB und Spiel die motorischen Fahigkeiten und Geschicklichkeit der Bewohner:innen.
Wir bedanken uns fiir diesen tollen Tag und méchten Martin, unseren Barista, besonders hervorheben. Er
zauberte uns die besten Eiskaffees in ganz Osterreich und rundete den Tag perfekt ab.”, betont Anja
Zimmermann, Leitung Wohnen. Die Bewohner:innen und die Praktikant:innan haben mit einer enormen
Begeisterung teilgenommen und eine Wiederholung der Olympiade ist geplant.

Spiel, SpaBd und jede Menge Wasser

Die Bewohner:innen nahmen mit grof3em Gaschick und hoher Motivation an den verschiedenen
Aktivitaten teil. Beim Wasserspritzen waren alle mit Begeisterung dabei, besonders als der
Gartenschlauch entdeckt wurde, was bei den sommerlichen Temperaturen flr eine angenehme
Abkuhlung sorgte. ,Es ist wunderbar zu sehen, wie die Bewohner:iinnen und die Praktikant:innen
gemeinsam Spald haben und aktiv sind. Veranstaltungen wie diese fordern das Gemeinschaftsgefihl und
bringen viel Abwechslung in den Alltag. Ein gro3es Dankaschon an alle, die diesen Tag ermdglicht haben,
besonders an unsere engagierten Ferialpraktikantinnen und Mitarbeiterin Ela fUr ihre kreativen ldeen”,
so Beate Kastenhuber, JuniorfGhrungskraft im FraDomo Ottnang.

FraDomo Ottnang - offen engagiert, herzlich & professionell

Ein soziales Miteinander und eine lebendige Gemeinschaft, in der gemeinsame Feste gefeiert und der
Alltag der Senior:innen mit Lebensfreude und Geselligkeit gestaltet werden, sind wesentliche Werte, die
im Haus gelebt werden. Im FraDomo Ottnang werden aktuell 67 Bewohnerinnen professionell begleitet
und erfahren wirdevolle Betreuung und Pflege. FraDomo Ottnang ist eines von sechs Alten- und
Pflegeheimen der Franziskanerinnen von Vocklabruck. Die Franziskanerinnen von Vocklabruck verflgen
Uber jahrzehntelange Erfahrung in der Betreuung und Pflege von Senior:innen und gestalten die Zukunft
und die Lebenswelt von Seniorinnen aktiv mit.
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Bild 1: Anja Zimmermann, BA, Leitung Wohnen FraDomo Cttnang
Bild 2: Katharina Sturmaier, Hausleitung FraDomo Cttnang

Bild 3-7: Impressionan von der Clympiade
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