
SPEISEPLAN 
37.KW-7 Suppe Hausmannskost Vitalkost Alternative Dessert Abend

Sonntag          
Profiteroles-           

Suppe

Pikanter Schopf                 

mit Erdäpfel                   

und Gemüse

Buchweizenlaibchen      

mit Tomatenragout         

und Salat

Biskottenauflauf           

mit Caramelsauce

Frucht-         

Schnitte

Gemischter 

Aufschnitt               

mit Hausbrot          

Pudding

Montag   
Liebstöckl-

Suppe

Bratwürstel                            

mit Erdäpfelschmarrn       

und Sauerkraut

Gemüserisotto                 

mit Parmesan             

und Salat

Früchteschmarrn                  

mit Nougatsauce
  Kompott

Tirolerknödel-

Suppe  / Salat  

Haferbrei

Dienstag  
Maria Namen  

Nudel-           

Suppe

Geschmorter 

Rinderbraten                        

mit Serviettenschnitte 

und Fisolensalat

Spinat-Spätzle                

mit Käsesauce                      

und Salat

Süßer Dinkelauflauf        

mit Fruchtmus                       
  Kuchen

Pizzatoast                    

mit Ketchup      

Couscousbrei

Mittwoch   
Gulasch-

Suppe

Topfen-Reisauflauf      

mit Beerensauce

Gnocchi mit Kürbis-

Ragout dazu Salat

Erferdinger 

Zwiebelkuchen            

mit Salat

  Pudding

Rindfleischsalat     

mit Gebäck   

Dinkelgrießkoch  

Donnerstag 
Kreuz-

Erhöhung

Legierte-

Grießsuppe

Majoranfleisch                     

mit Kräuternudeln                         

und Salat

Zucchini-Picatta                    

mit Tomatenragout 

und Erdäpfel

Apfelbiskuitt                         

mit Vanilleschaum
   Creme

Schinken-

Topfenkrapferl          

mit Rohner 

Reismlichspeise

Freitag 
Klare-

Gemüse-

Suppe

Käsespätzle              

mit Röstzwiebel               

und Salat

Polentapizza                    

mit Salat

Schoko-

Preiselbeerauflauf                          

mit marinierten 

Weichseln     

   Kompott

Marmelade-

Palatschinken         

Belegte Brote   

Samstag  
Karfiol-Creme-

Suppe

Fleischpalatschinken  

mit Kräutersauce        

und Salat

Broccoli-

Hirselaibchen                  

mit Dip und Salat

Mohnnudeln                  

mit Vanillesauce
     Obst

Zucchininudeln               

mit Rhoner             

Grießkoch

Das Küchenteam wünscht "Gesegnete Mahlzeit"

MARIENHEIM Alten- und Pflegeheim der Franziskanerinnen von Vöcklabruck

 vom 10. bis 16. September 2023

Wir verwenden ausschließlich Produkte aus Österreich

Tagesmenü gibt es auf Wunsch auch in Diätform


