
Speiseplan
Küche St. Klara

Alten- und Pflegeheim der Franziskanerinnen von Vöcklabruck

12.09.2022 18.09.2022

 Menü 1 Menü 2 Abendmenü

klare Kartoffel-Gemüsesuppe klare Kartoffel-Gemüsesuppe A1: gemischter Jausenteller
Montag Rindsragout, Spätzle Topfenpalatschinken mit Gebäck

Gemüse und Salat Vanillesoße
12.09.2022 Apfelkompott Apfelkompott A2: Milchreis mit Zimtzucker 

Brokkolisuppe Brokkolisuppe A1: Essigwurst, Zwiebel,
Dienstag Makkaroni mit Fleischsugo Schönbrunner Reisauflauf Essig & Öl, Semmel,Hausbrot

Parmesan und Blattsalat mit Weichselkompott
13.09.2022 Heidelbeerjogurella Heidelbeerjogurella A2: Rahmnockerl mit Mus

Hühnersuppe mit Semmelschnitten Hühnersuppe mit Semmelschnitten A1: Kaiserschmarren mit 
Mittwoch Lachsfilet mit Zitronensoße Polentaschnitte mit Zwetschkenröster

Kräuterreis, Tomatensalat Tomaten & Mozzarella, Salat
14.09.2022 Vanillepudding mit Sirup Vanillepudding mit Sirup A2: Frittatensuppe

Zwiebelsuppe mit Käseröstschnitten Zwiebelsuppe mit Käseröstschnitten A1: Eieraufstrich mit Krakauer,
Donnerstag Schweinskarree mit Letcho Apfel-Bettelmann Gurke, Brot

Kartoffeln, Salat mit Zimtsauerrahm
15.09.2022 Birnenkompott Birnenkompott A2: Serbische Bohnensuppe, Brot

Kürbiscremesuppe Kürbiscremesuppe A1: gemischter Käseteller mit
Freitag gebackene Champions, Kartoffel Pofesen mit Zimtzucker Trauben, Butter, Gebäck

Sc. Tartare, Salat Apfelmus
16.09.2022 Obst Obst A2: Apfelreis mit Kompott

Schwarzwurzelsuppe Schwarzwurzelsuppe A1: Fisolengulasch mit Kartoffel,
Samstag gefüllte Knacker, Püree Schneeomlette mit Früchtetopfen Semmerl

Röstzwiebel, Salat Apfelmus
17.09.2022 Stracciatellacreme Stracciatellacreme A2: Erdäpfelkäse,Wienerwurst garn.

Hausbrot
Fleischstrudelsuppe Fleischstrudelsuppe A1: Schinkenteller, Käse,

Sonntag Kalbsbraten mit Reis, Gemüse Kartoffel-Gemüsegratin, Kren, Butter, Brot
Salat Kräutersoße, Salat

18.09.2022 Topfenterrine mit Fruchtspiegel Topfenterrine mit Fruchtspiegel A2: Rahmsuppe mit Brotwürfel

Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Speisenzubereitung können Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden!
Allergene: A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch, H Nüsse, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Suflite, P Lupinen, R Weichtiere 


